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СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ АСПЕКТ ТРАНСФОРМАЦИИ  

СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ 

Благодаря опыту старших поколений и трансформации современного 

мира взгляды современной молодежи на семейные ценности значительно 

изменились. В данной статье мы рассмотрим, как именно поменялись 

взгляды современной молодежи на семейные ценности, и какую роль в этом 

принимает социокультурная деятельность.  

 «Молодежь − социально-демографическая группа, выделяемая на 

основе возрастных характеристик, особенностей социального положения и 

обусловленных теми или другими социально-психологическими 

свойствами, которые определяются общественным строем, культурой, 

закономерностями социализации, воспитания данного общества, 

современные возрастные границы от 18 до 30 лет [2]. 

В 1995 году в Минске  было зарегистрировано 12879 браков и 8406 

разводов. В первом квартале 2020 года было зарегистрировано 9550 браков 

и 9000 разводов [4].     

Исходя из кодекса Республики Беларусь семья - это объединение лиц, 

связанных между собой моральной и материальной общностью и 

поддержкой, ведением общего хозяйства, правами и обязанностями, 

вытекающими из брака, близкого родства, усыновления [1]. 

Функции семьи: 

• Репродуктивная – воспроизводство в детях численности родителей. 

• Хозяйственно-потребительская – материальная и финансовое 

содержание семьи, управление семьей. 

• Воспитательная – воспитываем друг друга. 

• Восстановительная [3]. 
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За последние 70 лет, функции семьи остались неизменными, 

изменилось только распределение этих функций внутри семьи, в 

современном мире всё больше делается акцент на равный раздел функций 

семьи между двумя партнёрами.  

5 функций брака в современном мире по версии Татьяны Чесноковой: 

• Продолжение рода 

• Легализация и регулирование сексуальной жизни 

• Совместная экономическая деятельность 

• Эмоциональная поддержка 

• Нормативно-традиционалистские рамки [5]. 

Продолжение рода: 

С точки зрения биологии считается, что предпосылкой длительных 

отношений в паре является необходимость совместной заботы о потомстве. 

Реалии сегодняшней жизни в развитых странах таковы, что женщина вполне 

в состоянии вырастить ребенка самостоятельно, не создавая для этого 

длительного союза с мужчиной. 

Легализация и регулирование сексуальной жизни: 

В течение довольно короткого исторического периода брак был 

единственной признаваемой обществом формой сексуальных отношений. 

По-видимому, это строгое правило сформировалось тогда, когда семья 

имела большой вес как хозяйственная единица общества. Табу на 

внебрачные связи мотивировало к вступлению в брак и способствовало 

сохранению важного для общества института. За последние пятьдесят лет 

несколько волн сексуальных революций целиком и полностью изменили 

ситуацию.  

Совместная экономическая деятельность: 

Вероятно, брак окончательно оформился, когда семья стала 

хозяйственной единицей — в пору становления сельскохозяйственного 

уклада жизни. Сейчас мы наблюдаем обратный процесс. Семья перестает 
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быть хозяйственной единицей. Конечно, окончательно эта функция не 

отпала.  

Эмоциональная поддержка: 

Семья как тыл, как смысл жизни, как место, где ты нужен, где тебя 

всегда ждут и поддержат — все это остается в высшей степени актуальным. 

С близким человеком интересней и путешествовать, и обустраивать дом. А 

возможность разделить эмоции с родными пока ничем не заменить.  

Нормативно-традиционалистские рамки: 

Еще недавно двадцатипятилетняя незамужняя девушка была 

вынуждена жить с ярлыком «старой девы» и под прессингом со стороны 

родственников: посмотри, уже все одноклассницы мужьями обзавелись - и 

ты давай скорее, хоть за кого, а то поздно будет... Незамужняя - значит «что-

то с ней не так». И даже если девушка чувствовала себя вне брака вполне 

хорошо, общество постоянно давило на нее. 

К мужчинам в этом плане отношение всегда было более лояльным. Но 

для карьеры в политике и бизнесе им пока тоже лучше быть семейными — 

наличие жены и детей вызывает больше доверия.  

Таким образом, можно сделать вывод, что за последние 50-70 лет, 

понятия «Семья» и «Брак» перенесли своеобразную трансформацию. В 

современном обществе так же часто можно услышать такие понятия как 

«сожительство», «гражданский брак». 

В Белорусском законодательстве нет такого понятия как 

«гражданский брак». То есть можно сделать вывод, что «гражданский брак» 

это народно-бытовой термин.  

Сожительство - это совместное проживание двух людей, которые 

имеют половые отношения, а также могут иметь общих детей, но при этом 

официальный брак не заключают. Если в официальном браке партнеры 

называются супругами, то здесь – сожителями. 
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Формирование семейных ценностей в большинстве зависит от 

современных концепций культуры. От принадлежности семьи к 

определенной культуре, зависеть это будет, как построена модель семьи.  

Культура помогает сформировать и нормализовать физиологию 

интимных отношений, как и других физиологических потребностей. Она 

оказывает влияние на формирование эстетического воспитания членов 

семьи, их восприятие быта, общества, природе, искусству. Культура 

помогает в формировании навыка общения. Уважение к окружающим, 

вежливость, тактичность, терпимость к другим людям. Главным акцентом 

является то, что культура помогает в организации свободного времени 

семьи, её досуга, что является одним из важнейших факторов для 

формирования крепкой, сплочённой, дружной и понимающей друг друга 

семьи.  

Социально-культурная деятельность может предложить следующие 

формы проведения семейного досуга: 

• Семейные фестивали; 

• Туристические походы; 

• Спортивная деятельность, игровая деятельность, направленная на 

сплочение семьи через совместную физическую деятельность, 

формирование навыка работы в команде через игру; 

• Информационно-дискуссионные программы, где в ходе 

конструктивной дискуссии мы можем выявить актуальные проблемы семей 

в современном обществе и попробовать найти их решения; 

• Интервью с представителями работников, работающими с 

неблагополучными семьями, узнать способы решения проблем в подобных 

семьях, что является причиной возникновения неблагополучных семей; 

• Социокультурная реабилитация, комплекс мероприятий 

направленный на помощь семьям или отдельным людям в семье достигнуть 

и поддержать оптимальную степень участия в семейных взаимосвязях. 

Творческая реабилитация – это специализированная форма психотерапии, 
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основанная на искусстве, в первую очередь изобразительной и творческой 

деятельности; 

• Трененги для формирования более тесных взаимоотношений в семье; 

• Встречи с участием семейного психолога. Индивидуальный подход. 

Поиск проблем в конкретной семье и способы их решений; 

• Создание социальных проектов  [6]. 

В современном мире семейные ценности можно разделить на 

современные и традиционные, и часто они противоречат друг другу. У 

каждого человека есть индивидуальное понятие о том, что такое семейные 

ценности, которое складывается из воспитания родителей, личного опыта и 

т.д. 
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